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EXTREME   RELAX 

               Comune di Ospitaletto 
Assessorato alla Cultura 

 

PROGRAMMA CORSO DI CHITARRAPROGRAMMA CORSO DI CHITARRAPROGRAMMA CORSO DI CHITARRAPROGRAMMA CORSO DI CHITARRA    
 

I CORSI DI CHITARRA GUITAR THERAPY 

di Bono Francesco 

propongono due percorsi differenti; essi sono infatti pensati in modo da fornire 

gli strumenti adeguati a seconda del livello di preparazione dell’allievo. 
 
 
 
 

 
 

   
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
   
 

 

 

 
 
 
 
 

     Il corso ideale per chi ha già una 

     conoscenza di base e vuole 

     approfondire lo studio dello 

     strumento. 
 

    ARGOMENTI TRATTATI : 
 

-Impostazione (mani,dita,plettro) 

- Accompagnamento ritmico 

- Chitarra solista 

- Tecnica (tapping, sweep picking, string  

skipping, legato, hybrid picking ecc.) 

- Improvvisazione 

- Settaggio del proprio strumento 

- Ricerca/studio del suono 

- Teoria e armonia (scale, arpeggi, triadi, 

rivolti, analisi armonica ecc.) 

- Lettura a prima vista 

- Feeling con lo strumento 

- Amplificatore ed effetti (settaggio e 

conoscenza dei processori) 

- Metodica di studio 
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Il corso ideale per principianti: aiuta 

l’allievo ad avvicinarsi allo strumento e 

alla conoscenza base di tipo teorico e 

pratico. 
 

ARGOMENTI TRATTATI : 
 

- Conoscere la chitarra 

- Postura del corpo e impostazione 

delle mani 

- I primi accordi e la scala 

- Esercizi tecnica di base 

- Teoria di base 

- Lettura dello spartito / tablatura 

- Le prime canzoni 
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    RELAX 

    EXTREME 

 ORARI DELLE LEZIONI  

 

PRESSO LA SCUOLA MEDIA DI OSPITALETTO IN VIA DORIA 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PER INFORMAZIONI ED ISCRIZIONI ENTRO IL GIORNO 11/01/2009 
BONO FRANCESCO 320 1806952. 

 

    L’Assessore alla Cultura              Il Sindaco 
          Michele Floris         Ing. Giorgio Prandelli 

Ogni lezione ha una durata di 60 minuti, per un massimo di 5 allievi 
per classe. La quota del corso è di 40,00 euro mensili. 

 

LUNEDI  dalle 20:00 alle 21:00 
MARTEDI dalle 20:00 alle 21:00  

DA LUNEDÌ 11/01/2010 
 

Ogni lezione ha una durata di 60 minuti,per un massimo di 5 allievi 
per classe. La quota del corso è di 40,00 euro mensili. 

 

LUNEDI  dalle 21:00 alle 22:00 
MARTEDI dalle 21:00 alle 22:00 

DA LUNEDÌ 11/01/2010 


