
IN VERDE I PRODOTTI BIOLOGICI. *FRUTTA SEMPRE BIOLOGICA: MELE, PERE, KIWI, ALBICOCCHE, ARANCE, CLEMENTINE.

MENU' SETTEMBRE 2025

COMUNE DI OSPITALETTO - SCUOLE DELL'INFANZIA E PRIMARIA

DIETA LEGGERA 

PRIMA SETTIMANA SECONDA SETTIMANA

LUNEDì

PASTA ALL'OLIO BIO

LUNEDì

PASTA ALL'OLIO BIO

PESCE AL VAPORE TACCHINO AL VAPORE BIO

CAROTE AL VAPORE BIO CAROTE AL VAPORE BIO

PANE COMUNE BIO - MELA/PERA* PANE COMUNE BIO - MELA/PERA*

01.09.25 - 29.09.25 - 27.10.25 08.09.25 - 06.10.25

MARTEDÌ

RISO ALL'OLIO BIO

MARTEDÌ

RISO ALL'OLIO BIO

TACCHINO AL VAPORE BIO PESCE AL VAPORE

PATATE AL VAPORE BIO PATATE AL VAPORE BIO

PANE COMUNE BIO - MELA/PERA* PANE COMUNE BIO - MELA/PERA*

MERCOLEDÌ

RISO ALL'OLIO BIO

MERCOLEDÌ

PASTA ALL'OLIO BIO

PESCE AL VAPORE POLLO AL VAPORE BIO

CAROTE AL VAPORE BIO CAROTE AL VAPORE BIO

PANE COMUNE BIO - MELA/PERA* PANE COMUNE BIO - MELA/PERA*

GIOVEDÌ

PASTA ALL'OLIO BIO

GIOVEDÌ

RISO ALL'OLIO BIO

POLLO AL VAPORE BIO POLLO AL VAPORE BIO

PATATE AL VAPORE BIO PATATE AL VAPORE BIO

PANE COMUNE BIO - MELA/PERA* PANE COMUNE BIO - MELA/PERA*

VENERDÌ

PASTA BIO OLIO 

VENERDÌ

RISO ALL'OLIO BIO

PESCE AL VAPORE PESCE AL VAPORE

CAROTE AL VAPORE BIO CAROTE AL VAPORE BIO

PANE COMUNE BIO - MELA/PERA* PANE COMUNE BIO - MELA/PERA*

TERZA SETTIMANA QUARTA SETTIMANA

LUNEDì

PASTA ALL'OLIO BIO

LUNEDì

PASTA BIO OLIO 

TACCHINO AL VAPORE BIO PESCE AL VAPORE

CAROTE AL VAPORE BIO CAROTE AL VAPORE BIO

PANE COMUNE BIO - MELA/PERA* PANE COMUNE BIO - MELA/PERA*

15.09.25 - 13.10.25 22.09.25 - 20.10.25

PANE COMUNE BIO - MELA/PERA* PANE COMUNE BIO - MELA/PERA*

MERCOLEDÌ

PASTA BIO OLIO 

MERCOLEDÌ

PASTA BIO OLIO 

PESCE AL VAPORE PESCE AL VAPORE

CAROTE AL VAPORE BIO CAROTE AL VAPORE BIO

PANE COMUNE BIO - MELA/PERA* PANE COMUNE BIO - MELA/PERA*

MARTEDÌ

RISO ALL'OLIO BIO

MARTEDÌ

RISO ALL'OLIO BIO

POLLO AL VAPORE BIO TACCHINO AL VAPORE BIO

PATATE AL VAPORE BIO PATATE AL VAPORE BIO

PANE COMUNE BIO - MELA/PERA* PANE COMUNE BIO - MELA/PERA*

AGGIORNATO AL 13/08/2025

SI UTILIZZA SALE IODATO. PANE A RIDOTTO CONTENUTO DI SALE.

PANE COMUNE BIO - MELA/PERA* PANE COMUNE BIO - MELA/PERA*

VENERDÌ

PASTA BIO OLIO 

VENERDÌ

PASTA BIO OLIO 

PESCE AL VAPORE PESCE AL VAPORE

CAROTE AL VAPORE BIO CAROTE AL VAPORE BIO

GIOVEDÌ

RISO ALL'OLIO BIO

GIOVEDÌ
POLLO AL VAPORE BIO POLLO AL VAPORE BIO

PATATE AL VAPORE BIO PATATE AL VAPORE BIO

RISO ALL'OLIO BIO


