(et Bio

MENU' SETTEMBRE 2025

COMUNE DI OSPITALETTO - ASILO NIDO

MENU NO CARNE NO PESCE

PRIMA SETTIMANA

SECONDA SETTIMANA

01.09.25 - 29.09.25 - 27.10.25

08.09.25 - 06.10.25

RISOTTO AGLI ASPARAGI PASTA DI PICCOLO FORMATO AL RAGU' DI VERDURE BIO
LUNEDI FRITTATA CON VERDURE BIO LUNEDI PRIMOSALE BIO
CAROTE AL VAPORE CON OLIO E ROSMARINO BIO FINOCCHI AL VAPORE BIO
PANE COMUNE O INTEGRALE BIO - FRUTTA* PANE COMUNE O INTEGRALE BIO - FRUTTA*
PASTA DI PICCOLO FORMATO AL POMODORO BIO RISO BIO ALL'OLIO E GRANA
N RICOTTA BIO N HAMBURGER DI CECI, CAROTE E ROSMARINO BIO
MARTEDI MARTEDI
FAGIOLINI AL VAPORE BIO FAGIOLINI AL VAPORE BIO
PANE COMUNE O INTEGRALE BIO - FRUTTA* PANE COMUNE O INTEGRALE BIO - FRUTTA*
RISOTTO ALLO ZAFFERANO BIO PASTA DI PICCOLO FORMATO AL PESTO NO FRUTTA
SECCA BIO
MERCOLEDI TRIS DI LEGUMI (NO CECI) BIO MERCOLEDI TOFU CON VERDURE
SPINACI ALL'OLIO BIO POMODORI BIO
PANE COMUNE O INTEGRALE BIO - FRUTTA* PANE COMUNE O INTEGRALE BIO - FRUTTA*
PASSATO DI VERDURA CON FARRO BIO PASSATO DI VERDURE CON ORZO BIO
N POLPETTE VEGETARIANE BIO N TORTINO DI VERDURE BIO
GIOVEDI GIOVEDI
POMODORI BIO CAROTE AL VAPORE BIO
PANE COMUNE O INTEGRALE BIO - FRUTTA* PANE COMUNE O INTEGRALE BIO - FRUTTA*
PASTA DI PICCOLO FORMATO OLIO BIO E GRANA RISO AL POMODORO BIO
N STICK DI TOFU GRATINATO N CANNELLINI BIO ALLO ZAFFERANO
VENERDI VENERDI
ZUCCHINE TRIFOLATE BIO ZUCCHINE TRIFOLATE BIO
PANE COMUNE O INTEGRALE BIO - FRUTTA* PANE COMUNE O INTEGRALE BIO - FRUTTA*
TERZA SETTIMANA QUARTA SETTIMANA
15.09.25 - 13.10.25 22.09.25 - 20.10.25
PASTA DI PICCOLO FORMATO BIO ALL'OLIO E GRANA :?STA DI PICCOLO FORMATO AL RAGU' DI LENTICCHIE
LUNEDI FARINATA DI CECI CON AROMI LUNEDI RICOTTA BIO
FAGIOLINI AL VAPORE BIO CAROTE AL VAPORE CON OLIO E ROSMARINO BIO
PANE COMUNE O INTEGRALE BIO - FRUTTA* PANE COMUNE O INTEGRALE BIO - FRUTTA*
RISOTTO ALLO ZAFFERANO BIO PASSATO DI VERDURE CON RISO BIO
N PRIMOSALE BIO N FRITTATA CON PISELLI BIO
MARTEDI MARTEDI
ZUCCHINE TRIFOLATE BIO FAGIOLINI AL VAPORE BIO
PANE COMUNE O INTEGRALE BIO - FRUTTA* PANE COMUNE O INTEGRALE BIO - FRUTTA*
PASTA DI PICCOLO FORMATO AL POMODORO BIO PASTA DI PICCOLO FORMATO AL PESTO NO FRUTTA
SECCA BIO
MERCOLEDI |LENTICCHIE BRASATE BIO MERCOLEDI |HAMBURGER VEGETARIANO BIO
CAROTE AL VAPORE CON OLIO E ROSMARINO BIO POMODORI BIO
PANE COMUNE O INTEGRALE BIO - FRUTTA* PANE COMUNE O INTEGRALE BIO - FRUTTA*
CREMA DI CAROTE CON FARRO BIO RISOTTO CON SALSA AL GRANA
N STICK DI TOFU GRATINATO N POLPETTE DI LEGUMI BIO
GIOVEDI GIOVEDI
POMODORI BIO ERBETTE ALL'OLIO BIO
PANE COMUNE O INTEGRALE BIO - FRUTTA* PANE COMUNE O INTEGRALE BIO - FRUTTA*
PASTA PICCOLO FORMATO AL PESTO DI ZUCCHINE NO FRUTTA PASTA DI PICCOLO FORMATO BIO ALL'OLIO E GRANA
SECCA BIO
VENERD1 HAMBURGER VEGETARIANO VENERDi TRANCETTO DI TOFU ALLA PIZZAIOLA (NO CAPPERTI)

SPINACI ALL'OLIO BIO
PANE COMUNE O INTEGRALE BIO - FRUTTA*

ZUCCHINE TRIFOLATE BIO
PANE COMUNE O INTEGRALE BIO - FRUTTA*

IN VERDE | PRODOTTI BIOLOGICI. *FRUTTA SEMPRE BIOLOGICA: MELE, PERE, KIWI, ALBICOCCHE, ARANCE, CLEMENTINE. AGGIORNATO AL 13/08/2025

SI UTILIZZA SALE IODATO. PANE A RIDOTTO CONTENUTO DI SALE.




